
MOBILITE 2024-2025
/ RETOUR D’EXPERIENCE

 THEME 1 : Semaine type à l’école:

NOM Patin

PRENOM Apolline

PERIODE DE 
MOBILITE

S7 et S8

UNIVERSITE 
D’ACCUEIL

National and Technical University of Athens



Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet, liste des enseignements suivis avec 
commentaire) 

Pour les cours de projet, en général ca se fait sur un an, mais il est tout à fait possible de changer de 
projet si vous restez deux semestres, ou d’intégrer un groupe déjà formé si vous arrivez au S8. Au S7 
j’avais les cours suivants : 

- Spatial planning 7 (projet) : nous devions concevoir un centre de formation culturel dans Athènes. C’est 
un projet intéressant qui se fait en groupe de 3 en général. Personnellement je conseille de travailler un 
maximum avec des étrangers car la manière d’enseigner l’architecture peut être très différente en 
fonction du pays, et c’est toujours enrichissant. Les profs parlent tous très bien anglais et font l’effort en 
général pour les Erasmus. Vous pouvez aussi vous mettre en groupe avec des grecs, ce qui facilite 
encore plus les échange avec les enseignants. 

- Urban planning 7 : c’est des cours d’urbanisme en groupe avec des grecs et nous avons dû concevoir 
un projet dans le quartier du Pirée

- Painting 7 : cours de scénographie, il s’agissait de concevoir une exposition d’art au sein de l’école et de 
rendre à la fin un prospectus pour la présenter (le prof parle anglais). Personnellement, j’ai adoré ce 
cours qui change de ce qu’on a l’habitude de faire en archi.

- Greek architecture : an introduction. Je vous conseille de prendre ce cours car il est fait spécialement 
pour les erasmus, donc complètement en anglais. 

Pour le S8, j’avais les cours suivants : 

- Spatial planning 8 (la suite du projet du S7), mais il est possible de prendre en plus ou à la place le cours 
de spatial planning 8A (cour d’urbanisme). Ces deux cours valent 12 crédits chacun et en général ils 
sont fait pour être pris ensemble, mais vous pouvez tout à fait n’en prendre qu’un des deux et compléter 
avec d’autres cours. 

- Environment 8 : cours en anglais car il n’y avait quasiment que des Erasmus, il s’agissait de comparer 
un quartier de notre ville d’origine et un quartier d’Athènes. 

- Spatial planning 2 : un peu pareil que le semestre précédent mais cette fois on travaille sur une ville à 
quelques heures d’Athènes.

- History and theory 6 : c’est un cours d’amphi en grec, donc pour les Erasmus il est inutile d’aller en 
cours, mais il faut rendre à la fin du semestre un essaie de 20 pages sur un sujet de votre choix en 
rapport avec le cours (que vous pouvez trouver en anglais sur la plate-forme de l’école). 

Je vous conseille de tester un maximum de cours en arrivant sur place, car en fonction des années, les 
profs peuvent choisir de faire les cour en anglais si il y a autant d’étudiants Erasmus que grecs qui suivent 
le cour. 
Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais)

Tous les professeurs parlent bien anglais, mais la communication peut être parfois un peu difficile, surtout 
en projet où il faut s’adapter à leurs attentes et à leur manière de travailler qui ne sont pas du tout les 
mêmes qu’à Bordeaux. 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself)

La cantine de l’école est gratuite en semaine et vous pouvez y aller jusqu’à trois fois par jour. Il suffit de 
remplir un formulaire au début de l’année pour avoir sa carte de cantine. 

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends)

L’école ouvre à 8h30 et ferme à 20h. Elle est fermée le week end. 



 THEME 2 : Vie périscolaire

 THEME 3 : La vie quotidienne

Autres commentaires

Accessibilité (transports fournitures)

Pour les fournitures d’archi, il y a 3 magasins en face de l’école qui vendent tout le nécessaire. Les prix 
sont un peu plus élevés qu’à la coop. Pour les impressions c’est pareil, il y a au moins une dizaine de 
magasins autour de l’école qui impriment tout les types de format, car l’école ne possède pas de copieur 
ou de traceur.

Sports proposés ou activités autres 

Vie associative et événementielle

Je n’étais pas trop renseignée sur la vie associative de l’école d’archi car c’est plutôt adressé à des grecs, 
et l’association ESN destinée aux Erasmus organise beaucoup d’événements (soirées, voyages, visites 
culturelles).

Autres commentaires 



 THEME 4 : La culture

Hébergement

Je conseille de chercher un hébergement dans les quartiers prés de l’école (Exarcheia, Victoria), car ce 
sont des quartiers édudiants et très vivants avec beaucoup de cafés pour travailler, de bars et de tavernes 
(restaurants typiques grecs). C’est aussi très pratique pour pouvoir aller à la cantine de l’école qui est 
gratuite midi et soir (sauf le week end). Pour donner une idée des prix de l’immobilier, un loyer pour une 
chambre en collocation est entre 350 et 400€ en général. 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement)

L’abonnent au mois pour les transports à Athènes coute 13€. Vous pouvez créer une carte étudiante pour 
les transports sans prendre un abonnement et les trajets sont tous à 50 centimes. 

Les consommables (alimentation, fournitures)

Pour les courses du quotidien, c’est à peu prés les mêmes prix qu’en France, surtout dans le centre où il 
est plus difficile de trouver de gros supermarchés (Liddle, etc). 

Autres commentaires

Les loisirs (musées, histoire, événements)

Il y a plusieurs musées très intéressants à Athènes, notamment la musée de l’acropole et le musée 
d’archéologie (juste à coté de l’école d’archi), mais également beaucoup de scènes ouvertes partout dans 
la ville (concerts gratuits, débats etc). Pour l’histoire et la culture il y a beaucoup de sites archéologiques à 
voir en dehors d’Athènes : Delphe, Corinthe, etc.



 THEME 5 : Le retour à l’ENSAP Bordeaux

La gastronomie

La plupart des restaurants typiques sont des tavernes, où l’on prend des plats à partager (mezze). Les prix 
sont très abordables par rapport aux prix de la nourriture en supermarché. 

La découverte (pays/langue/population locale)

Le grec ça peut faire peur au début, mais à Athènes tous les panneaux et les inscriptions sont traduits en 
anglais. Et au bout de quelques semaines, vous serez capables de déchiffrer, il suffit juste de s’y mettre ! 
Les locaux sont très accueillants et parlent pour la plupart très bien anglais. 

Autres commentaires

Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire

Vocabulaire de l’architecture en anglais, apprentissage des normes de constructions grecques 
(notamment sismiques), développer un projet d’architecture en groupe et sur une durée d’un an, ce qui 
permet de pousser le projet vraiment loin et d’aller dans le détail. 

Compétences acquises sur le plan personnel

Ouverture aux autres, plus peur de la barrière de la langue, découverte d’autres cultures en plus de la 
culture grecque grâce à tous les étudiants en Erasmus rencontrée cette année.

Difficultés ressenties

Autres commentaires
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NOM 
 

JOLLOIS 

PRENOM 
 

VICTOIRE 

PERIODE DE MOBILITE 
 

10/02/2025 – 27/06/2025 

UNIVERSITE D’ACCUEIL 
 

NTUA ARCHITECTURE 

 

THEME 1 : Semaine type à l’école: 
 
Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet, liste des enseignements suivis avec commentaire)  
 
De nombreux cours sont proposés dans l’école. Nous pouvons choisir des cours de S8 ou S6, ce qui permet de 
sélectionner les meilleures options en fonction des thèmes. 
 
Pour ma part, étant en S8, j’ai choisi le cours de Projet Design8, qui est normalement un cours de projet sur toute 
l’année. Mais j’ai pu rejoindre un groupe qui avait commencé le projet au S7. Ce projet était un centre multiculturel à 
Athènes avec une contrainte de sol (cours le LUNDI après-midi et JEUDI matin), 12 ECTS. 
 
Mon deuxième cours de la semaine était un TD Bioclimatique, qui consistait à utiliser un logiciel afin d’analyser le 
campus de l’école et de le comparer avec un campus de notre choix (cours le MARDI matin), 3 ECTS. 
 
Mon troisième cours était un cours de projet de S6, Design6, pendant lequel nous avons créé un marché en nous 
basant sur des exemples de marchés méditerranéens. Le site du projet était dans une ville à proximité d’Athènes, où 
la structure et l’implantation sur le terrain ont été travaillées de manière précise grâce aux professeurs de projet et à 
un ingénieur (cours le LUNDI matin et JEUDI après-midi), 12 ECTS. 
 
Les cours de projet se composaient de séances en amphithéâtre avec toute la promotion et de sessions en classe avec 
nos professeurs attitrés, afin de discuter de nos projets. 
 
Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 
Les cours sont essentiellement en grec, mais nous avions un professeur qui nous traduisait tous les cours en anglais. 
 
Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 
Accès à la cantine gratuite après avoir reçu la carte de cantine ; sinon, les deux repas (midi et soir) sont à 2,75 €. 
 
Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 
L’école est ouverte du lundi au vendredi, sauf jours fériés, de 8 h à 20 h ou 21 h en fonction des rendus. Tout le temps 
de travail est prévu essentiellement pendant les heures de cours, sauf pour les maquettes de fin de semestre, mais la 
charge de travail est beaucoup plus légère qu’en France. Comme j’ai choisi des cours le lundi, mardi et jeudi, j’ai pu 
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profiter de longs week-ends pour visiter toute la Grèce. 
 
Autres commentaires 
 

THEME 2 : Vie périscolaire 
 
Accessibilité (transports fournitures) 
 
J’ai pu loger dans le centre du quartier d’Exarchia, à 5 minutes de l’école à pied. Sinon, elle est très bien desservie en 
bus. 
Pour les fournitures d’architecture, il y a pas mal de magasins en face de l’école pour acheter les différents matériaux. 
Sports proposés ou activités autres  
 
L’école d’architecture propose un accès à la salle de sport située au dernier étage du bâtiment Patission. 
 
Vie associative et événementielle 
 
De nombreuses associations proposent des activités durant tout le semestre. Pour ma part, j’ai participé à de 
nombreux événements et rencontré tous mes amis grâce à ESN NTUA, avec qui je suis notamment partie en voyage à 
Trikala, en Crète, à Thessalonique, ainsi qu’à des activités comme des soirées jeux de société, des barathons, des 
soirées en boîte de nuit et des journées à la plage. Il y a aussi beaucoup de groupes WhatsApp avec les Erasmus (ELA, 
ESN, par pays). 
Autres commentaires  
 

 
 
THEME 3 : La vie quotidienne 
 
Hébergement 
 
Comme dit précédemment, j’habitais dans le centre d’Exarchia, à 20 minutes de Monastiraki, logement trouvé grâce 
au site Housing Anywhere.  
 
Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 
 
Concernant les transports en commun, Athènes dispose du tram, du métro et du bus, donc elle est bien desservie. Il y 
a aussi de nombreux Uber et taxis. J’ai pu faire ma carte étudiante de transport dans une station de métro (Syntagma, 
la plus grande) pour avoir accès aux tickets à 0,50 € (5 € les 11 tickets). Depuis Exarchia, la mer est à 1 heure en 
transport. Je conseille d’utiliser des applications comme Citymapper. 
 
Les consommables (alimentation, fournitures) 
  
Il y a de nombreux magasins dans tout Athènes pour faire ses courses, notamment AB, My Market et Slavenetis, mais 
aussi des marchés (à Exarchia le samedi matin), où les fruits et légumes sont vraiment moins chers qu’en magasin. 
 
Autres commentaires 
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THEME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 
 
Tous les musées publics sont gratuits pour les étudiants de moins de 25 ans, y compris l’Acropole. Il y a aussi de 
nombreuses fêtes en Grèce qui diffèrent de notre culture, comme Pâques avec la procession ou le carnaval… 
 
La gastronomie 
 
La nourriture grecque est vraiment bonne et les restaurants ne sont pas chers. Je conseille de privilégier les petites 
tavernes. La moussaka et le gyros sont indispensables dans une journée. 
 
La découverte (pays/langue/population locale) 
 
Les Grecs sont très gentils, très accueillants et heureux de partager leur culture avec nous. Le pays regorge de lieux à 
visiter, comme les sites des anciennes civilisations, les monastères des Météores, les îles Ioniennes et les Cyclades, le 
Péloponnèse… 
La langue grecque est assez complexe à apprendre, mais tout le monde parle anglais, donc pas de problème. 
 
Autres commentaires 
 
 

 
THEME 5 : Le retour à l’ENSAP Bordeaux 
 
Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 
 
Amélioration de mon niveau d’anglais 
 
Compétences acquises sur le plan personnel 
 
Plus d’indépendance et meilleure capacité à organiser des voyages. 
 
Difficultés ressenties 
 
Difficulté à joindre l’administration Erasmus d’Athènes, sinon pas vraiment de problèmes. 
 
Autres commentaires 
 
 
 
 
 
 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy et Tom Moineau 
 

 

 

 



 

 

MOBILITE 2023-2024 

/RETOUR D’EXPERIENCE 
 
 

NOM 
 

GARCIA 

PRENOM 
 

Jeanne 

PERIODE DE MOBILITE 
 

Février – Juillet 2024 

UNIVERSITE D’ACCUEIL 
 

NTUA : National Technical University of Athens 

 
 

 THEME 1 : Semaine type à l’école: 
 
Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet, liste des enseignements suivis avec commentaire)  
 
Il y a de nombreuses matières proposées. Le projet est, comme à Bordeaux, la matière qui compte le plus d’ECTS et 
qu’il est obligatoire de choisir. Il y a d’ailleurs le choix entre deux cours de projets différents, dont un plus tourné vers 
l’aménagement urbain. Je vous conseille de choisir celui-ci si vous partez au semestre de printemps car l’autre cours 
de projet s’étend sur toute l’année scolaire (2 semestres), il est donc difficile de le prendre en cours de route. Les 
autres cours sont variés, avec de l’histoire, de la structure, des cours de 3D, de graphisme, des cours plus axés sur les 
questions urbaines et environnementales…  
 
 
 
 
 
 

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 
 
La langue d’enseignement est le grec mais les enseignants parlent anglais. Le plus souvent, ils parlent anglais quand ils 
s’adressent aux étudiants étrangers, et grec avec les étudiants grecs. Certains cours magistraux (comme l’histoire) 
sont uniquement en grec, il est donc souvent convenu avec les enseignants concernés en début de semestre que les 
étudiants étrangers qui ne parlent pas grec sont dispensés d’assister aux cours et rendent un travail écrit (en anglais) à 
la fin du semestre.  
 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 
 
Il y a un self qui est gratuit pour les étudiants, même les étrangers, midi et soir !  

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 
 
L’école est ouverte en journée en semaine. Je n’y suis jamais restée travailler tard, je ne sais pas exactement quels 
sont les horaires de fermeture.  
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Autres commentaires 
 
 
 
 

 THEME 2 : Vie périscolaire 
 
Accessibilité (transports fournitures) 
 
La NTUA est accessible en bus (arrêt au pied de l’université), en métro (à dix minutes à pieds), ou bien sûr à pieds. Elle 
est située dans le centre d’Athènes, dans le quartier d’Exarcheia.  
 

Sports proposés ou activités autres  
 
Je n’ai pas pratiqué de sport au sein de l’université, ni d’activités et ne me suis pas renseignée à ce sujet. 
 

Vie associative et événementielle 
 
Il y a de nombreux événements organisés par les étudiants de l’université (culturels, militants, festifs). L’école est aussi 
assez politisée, c’est intéressant de voir que des étudiants sont engagés et militent pour des causes qui leur tiennent à 
cœur, y compris au sein de l’université (c’est quelque chose qu’on voit très peu à l’ENSAP).  
Il y a aussi les événements et voyages organisés par des organisations dédiées aux étudiants ERASMUS comme ESN 
(Erasmus Student Network - structure associative à but non lucratif) ou ELA (Erasmus Life in Athens – structure 
privée).  
 

Autres commentaires  
 
 
 
 
 
 

 
 
 THEME 3 : La vie quotidienne 
 
Hébergement 
 
L’école est située dans le quartier d’Exarcheia, qui est un quartier agréable pour vivre en tant qu’étudiant. Il n’y a pas 
de logements étudiants type crous, mais il est facile de trouver un appartement ou une chambre à louer sur internet, 
via facebook ou des sites internet dédiés.  
 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 
 
Le métro est agréable (et clairement plus propre que le métro parisien !). Un ticket de métro coûte 1,20 € en plein 
tarif, et 0,50 € en tarif réduit. Il est facile d’avoir accès au tarif réduit, il faut simplement justifier que vous êtes 
étudiant auprès d’un guichet de la compagnie de transport d’Athènes. Il y a aussi de nombreux bus (aux horaires 
aléatoires). Il est donc assez facile de circuler en transports en commun à Athènes.  
 

Les consommables (alimentation, fournitures) 
 
J’ai trouvé que manger à l’extérieur (restau, street food) revenait moins cher que de faire les courses. Cependant, en 
allant au marché, vous pouvez vous cuisiner de bons petits plats sans exploser le budget !  
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Côté fournitures pour les cours d’archi, j’ai trouvé ça aussi cher qu’en France. Mais l’école fournit gratuitement du 
carton gris, ce qui peut déjà vous permettre de réduire les coûts des fournitures.  

Autres commentaires 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 THEME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 
 
Athènes est une ville riche en culture et en histoire. Les sites archéologiques antiques sont bien sûr des 
incontournables ! Il y a aussi de nombreux musées intéressants à visiter. Je vous conseille le musée de l’Acropole. Il y a 
aussi de nombreux événements culturels et festivals, organisés par la ville d’Athènes.  
 

La gastronomie 
 
La gastronomie grecque est vraiment bonne. Les restaurants et la street food coûtent moins cher qu’en France, et 
sont donc plus accessibles !  
 

La découverte (pays/langue/population locale) 
 
J’ai trouvé que les grecs sont vraiment très gentils, et m’ont facilement aidée quand j’avais un problème / une 
question, notamment des mes recherches de terrain pour mon mémoire. La langue est difficile à apprendre mais je 
vous encourage à essayer d’apprendre les bases, c’est toujours un plus pour parler avec les locaux (même si beaucoup 
parlent anglais).  
Et puis je ne peux pas parler de la Grèce sans parler des paysages extraordinaires que l’on trouve là-bas. Des 
montagnes à la mer, les paysages sont variés et il y a plein de choses à explorer. Les îles sont aussi des lieux très 
agréables en-dehors de la haute saison touristique. Il est facile de voyager en bus en Grèce (avec la compagnie KTEL), 
ou en ferry pour aller sur les îles (les ferrys sont à -50% pour les étudiants, même étrangers, inscrits dans une 
université grecque), ou même de louer une voiture.  
 

Autres commentaires 
 
 
 
 
 
 

 
 
 THEME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 
 
Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 
 
Sur le plan scolaire, cela m’a permis de travailler mon anglais et aussi de voir d’autres façons d’enseigner, d’autres 
méthodes pédagogiques, ce qui est toujours intéressant.  
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Compétences acquises sur le plan personnel 
 
Cet ERASMUS m’a permis d’avoir du temps pour moi, de faire une « pause » dans mon cursus à Bordeaux dans une 
période où, les années passant, j’étais à bout de souffle. Le rythme de cours était moins intense, ce qui m’a permis 
d’avoir du temps pour voyager, faire du sport (tout en allant en cours en continuant mon mémoire à distance bien 
sûr), bref expérimenter un semestre d’études où il y avait plus de place pour la vie personnelle.  
 

Difficultés ressenties 
 
J’ai trouvé qu’il est difficile de se recréer un cercle d’ami.e.s dans une nouvelle ville, de prendre ses repères dans une 
ville et un pays étrangers. Mais cela fait partie du début de l’ERASMUS, et évolue assez rapidement en positif. J’ai 
aussi trouvé que le fait de ne pas parler grec coupe d’une partie de la culture du pays, même si les grecs sont super 
gentils et qu’il est facile d’échanger en anglais avec eux.  
 

Autres commentaires 
 
 
 

 
 
 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy et Tom Moineau 
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NOM 
 

MAGNES 

PRÉNOM 
 

PIERRE 

PÉRIODE DE MOBILITE 
 

Septembre 2021 – Juin 2022 

UNIVERSITE D’ACCUEIL 
 

Ecole Polytechnique Nationale d’Athènes – Département d’Architecture 

 
 

 THÈME 1 : Semaine type à l’école: 
 

Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet, liste des enseignements suivis avec commentaire)  
 

Architectural Design (équivalent projet), c’est un projet qui est normalement sur un an mais que je n’ai fait que 6 mois, 
remplacé ensuite par de Urban Design (équivalent VTP) 
History and Theorie, analyse de bâtiments grecs emblématiques 
Philosophie, cours sur le lien entre concepts philosophiques, littérature et architecture 
Cours d’analyse d’un espace public 
Cours d’introduction pour les Erasmus sur l’histoire de la Grèce 
Cours de langue grecque 
Pédagogiquement, j’ai profité de mon année Erasmus pour prendre la Grèce et une île des Cyclades comme étude de cas 
ce qui m’a permis de m’intéresser encore plus au pays tout en commençant bien mon mémoire, c’est pas mal ! Le suivi à 
distance, qui est complètement possible, est donc pris en compte dans le nombre d’Ects à faire 
 

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais 
 
Il y a un cours fait uniquement pour les Erasmus qui est en anglais, le cours de projet où le passage par groupe est en 
anglais, et quelques cours en grec mais les élèves locaux font la traduction ou on peut voir les profs qui vont faire la 
traduction. Ce qui est super, c’est que tous les élèves et tous les profs parlent anglais donc s’il y a un problème, il n’y a 
aucun souci pour se faire comprendre. 
Donc disons un bon 50% en anglais plus des profs qui expliquent en anglais à la fin du cours. 
 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 
 
Il y a une cantine sur place gratuite et totalement correcte où on peut même prendre à manger le soir si on habite à côté, 
c’est parfait pour les petits budgets ! 
 



  

 

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 
 
Pas cours les week-ends et la majorité des Erasmus se débrouillait pour avoir 3 jours de week-end ce qui est pas mal pour 
visiter ! 
Là-plupart des élèves travaillaient dans des cafés à côté de l’école et pas forcément dans l’école où les ateliers ne sont pas 
très confortables. 

Autres commentaires 
 
L’école est, dans l’histoire de la Grèce, le lieu de la révolution de la dictature des années 1970 donc il faut bien comprendre 
qu’on étudie dans une université très particulière (très engagée politiquement) et dans le quartier d’Exarcheia à l’identité 
très forte. L’école est connue dans tout le pays à cause de ça donc c’est très intéressant, c’est un peu comme la Sorbonne 
mais en Grèce ! Et étudier dans un tel cadre, j’ai simplement adoré ! 
 

 
 THÈME 2 : Vie périscolaire 
 

Accessibilité (transports fournitures) 
 
Le département d’architecture est resté au centre de la ville par rapport aux autres sections de l’Université Technique 
d’Athènes donc tout est accessible à pied, en métro, en bus, c’est dans le centre à 20 minutes de l’Acropole ! 
 

Sports proposés ou activités autres  
 
Il y a des infrastructures mais elles sont peu utilisées par les élèves, je pense qu’en s’y intéressant on peut essayer de 
trouver ! 
 

Vie associative et événementielle 
 
Il n’y a pas spécialement d’associations dans l’école mais le cadre Erasmus suffit à rencontrer des centaines de 
personnes !! 

Autres commentaires  
 
Les étudiants grecs sont excessivement accueillants donc malgré l’absence d’assos à l’école, on peut rencontrer très 
facilement les locaux ! 

 
 
 THÈME 3 : La vie quotidienne 
 

Hébergement 
 
Je vivais dans le quartier de l’école, à 5 minutes à pied à peine donc même si le quartier de l’école est réputé pour être 
anarchiste, c’est d’abord ce qui en fait sa richesse et il reste très gentrifié donc je conseille d’habiter dans le quartier 
Exarcheia !!  
Les quartiers Omonia et autour de la gare Larissa sont tout de même plus à éviter pour y vivre je pense. 
 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 
 



  

 

Il y a un abonnement peu couteux mais je prenais des tickets réduits étudiant parce que j’utilisais peu les transports en 
commun puisque ’'avais tout autour de chez moi à pied. 
 
 

Les consommables (alimentation, fournitures) 
 
Super marché dans Exarcheia les samedis matin et les prix en supermarché restent corrects. Compliqué car très cher 
pour manger bio ce qui un peu embêtant. 
 
 

Autres commentaires 
 
J’ai trouvé mon appart en coloc à travers des pages Facebook comme Erasmus Accomodation in Athens, il n’y a pas 
d’équivalent de logements Crous en Grèce mais sur les pages Facebook ça va très vite. 
 
 

 
 
 
 
 

 THÈME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 
 
On ne s’ennuie jamais à Athènes !! Le nombre de musées, là-plupart gratuits, et de concerts est incroyable ! Il ne faut 
surtout pas résumer Athènes à seulement l’Acropole, même si c’est génial d’avoir 2000 ans d’histoire sous les jeux, il y a 
pleins de types de concerts, de pièces de théâtre, et même de cinéma non pas en salle mais en plein air ! 
 

La gastronomie 
 
La cuisine est simplement délicieuse !! Il y a de nombreuses tavernes ou on peut très bien manger pour presque rien et 
avec de la musique traditionnelle ! Les excursions sur les îles rappellent que la cuisine est juste parfaite ! 
 

La découverte (pays/langue/population locale) 
 
La langue grecque est certes difficile mais elle est passionnante à apprendre. Au premier semestre, il y a un cours de grec 
pour débutants qui était bien mais il s’arrête au second semestre. J’ai quand même voulu continuer à la fac alors que 
l’école ne le proposait plus directement, ça permet de bien développer une langue sur une année. C’est donc juste 
passionnant d’apprendre une nouvelle langue et en plus les grecs apprécient beaucoup que l’on essaye un peu ! 
Connaître des petites phrases basiques en grec est un bon moyen pour commencer une conversation et lier des liens 
avec des locaux très accueillants et d’une gentillesse extrême. 
 

Autres commentaires 
 
Athènes est au centre du pays et presque toutes les îles sont reliées à la capitale donc c’est simplement parfait pour 
visiter les week-end !! En plus, les ferries sont à moitié prix quand on est étudiant, pas mal pour les budgets plus serrés ! 
 
 

 
 



  

 

 THÈME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 
 
 

Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 
 
Beaucoup plus à l’aise en anglais et petit apprentissage du grec 
Culture générale sur l’Europe, le Sud de l’Europe et la Grèce et donc sur l’architecture et l’art en Europe 
 

Compétences acquises sur le plan personnel 
 
J’ai beaucoup moins peur de partir à l’étranger avec des amis dans différents coins de l’Europe. 
Apprendre sur soi et sur la France indirectement aussi, prendre du recul par rapport au cadre de vie que l’on connait 
depuis petit. 
Une forme d’ouverture d’esprit avec de très nombreuses rencontres et des profils très différents. 
 

Difficultés ressenties 
Sur l’année en mobilité, très peu, peu de nostalgie, c’était tellement bien ! C’est plus le retour en France qui est 
compliqué pour beaucoup d’Erasmus mais ça fait partie du jeu ! 
 

Autres commentaires 
 
Je vous conseille très fort de partir en Grèce mais en général à l’étranger ! Même 6 mois, ça fait énormément de bien et 
on prend un peu de recul sur les études d’architecture à Bordeaux. 
 

 
 
 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy et Tom Moineau 

 



 

 

MOBILITÉ 2021/2022 
RETOUR D’EXPÉRIENCE 

 
 

NOM 
 

CANTIN 

PRÉNOM 
 

FANNY 

PÉRIODE DE MOBILITE 
 

SEPTEMBRE 2021 – FÉVRIER 2022 

UNIVERSITE D’ACCUEIL 
 

NATIONAL TECHNICAL UNIVERSITY OF ATHENS (NTUA) 

 
 

 THÈME 1 : Semaine type à l’école: 
 

Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet, liste des enseignements suivis avec commentaire)  
 
En terme de matières, le choix est très varié car nous pouvions choisir parmi différents cours proposés. Pour ma part 
j’avais effectué les choix suivant :  
 
→ Architectural Design 7 : Matière équivalente à l’enseignement de projet. Les cours se déroulent en atelier par groupe de 3 

environ. Nous avons travailler sur une parcelle située dans le centre d’Athènes ce qui nous a permis d’apprendre et de prendre en 
compte les règles d’urbanisme d’un nouveau pays dans notre projet de Centre d’Art et Culturel pour de jeunes artistes.  
 
→ History and Theory option e (theories and policies for the contemporary city) : Étant encore dans des conditions sanitaires sensibles en 

raison de la Covid 19, additionné au fait que les cours n’étaient effectués qu’en langue grecque, les étudiants Erasmus avons eu des consignes 

particulières. Ainsi nous avons été dispensé des cours en présentiel, dans un premier temps nous avons du individuellement analyser un article et en 

faire une critique. Puis dans un second temps nous avions un travail de groupe portant sur une analyse sous forme de dissertation d’un sujet qui nous 

intéressait en rapport aux articles précédents et en rapport aux enjeux urbains de la ville.  
 

→ Urbanism and Spatial planning : Dans les mêmes circonstances, les cours se faisaient en distanciel avec une présentation de notre travail par 

semaine portant sur l’analyse d’un site portuaire de la ville d’Athènes. L’examen étaient séparés en deux parties dont l’une était un rendu de dossier 

de notre analyse et une seconde écrite. Cette deuxième partie était adapté différemment pour les Erasmus, ce décomposant en plusieurs questions sur 

le semestre que l’on venait d’effectuer dans cette matière. 
 
→ Greek Architecture, An introduction : Ce cours était l’un des plus intéressant étant donné que c’était le seul exclusivement dédié aux Erasmus 

afin de comprendre l’histoire d’Athènes. Ce cours était présenté par plusieurs intervenant et effectué exclusivement en anglais (le seul).  
 
→ Special Topic in Architecture and Morphology, option a : Ce cours consistait à réaliser une scénographie dans un lieu choisi parmi une liste 

d’une pièce de théâtre elle aussi choisi parmi la liste transmise par les professeurs. C’était un cours très intéressant, cependant exclusivement présenté 

en langue grecque. Le rendu se faisait par groupe avec des étudiants grecs.  
 

 
 

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 
 



  

 

Très peu de cours étaient présentés en anglais. Dans ceux auxquels j’ai pu assisté seulement 1 était présenté en anglais 
car dédié seulement aux étudiants Erasmus. La langue grecque très compliquée à comprendre sans avoir de base, les 
cours devenait vite impossible à suivre. En revanche les professeurs étaient très souple quant à notre façon de 
travailler ce qui nous a permis néanmoins de réaliser des projets tout au long du semestre en étant plus libre. Les 
professeurs dans la majorité des cas parlaient bien anglais ce qui nous permettait de communiquer avec eux, malgré les 
difficultés d’aménager des cours spécialement dispensés en anglais.  
 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 
 
Les repas au self sont gratuits donc très pratiques même s’ils sont plutôt gras cela était très pratique car il était ouvert 
midi et soir. Nous pouvions aussi prendre à emporter. 
 

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 
 
Etant donné que nous étions plutôt libre, cela nous permettait de bien nous organiser sur notre travail personnel. 
D’autant plus que beaucoup de travaux étaient effectués en groupe cela nous permettait de nous organiser afin de 
travailler sur nos projets. Avec une bonne organisation nous pouvions bien travailler la semaine pour se libérer du 
temps afin de visiter la ville et les environ sur les week-end afin de connaître la culture du pays.  
 

Autres commentaires 
 
Des difficultés d’organisations quant aux examens et aux cours sont à prévoir mais une bonne communication avec le 
corps enseignant et administratif nous permettait débloquer les situations.  
 
 
 

 THÈME 2 : Vie périscolaire 
 

Accessibilité (transports fournitures) 
 
Des magasins se trouvent juste en face de l’école mais il n’existe pas de coop ou de salles informatiques ou encore 
d’imprimante / traceur dans l’école. De ce fait il faut prévoir un budget un peu plus importants car nous faisons appel 
à des services extérieurs à l’école mais le budget est globalement similaire à celui des magasins français comme le 
géants des beaux arts ou boesner.  
 

Sports proposés ou activités autres  
 
Aucun ( à ma connaissance ). Les activités étudiantes extérieures sont réalisés par l’ESN ou aussi par Erasmus life in 
Athens (réseau extérieur à l’école) qui proposent des sorties, des séjours etc... 
 

Vie associative et événementielle 
 
Groupe ESN ou Erasmus life in Athens  
 

Autres commentaires  
 
 
 
 
 
 

 
 
 THÈME 3 : La vie quotidienne 



  

 

 
Hébergement 
 
Cela dépend des quartiers de la ville mais globalement nous étions tous plutôt bien logé. Nous vivions globalement 
tous en collocation avec d’autres étudiants Erasmus ce qui permet de faire des rencontres et de pratiquer l’anglais. Le 
quartier de Exarchia (quartier de l’école) a mauvaise réputation comme on peut le lire sur les sites et blogs mais nous 
n’avons jamais eu de problème que ce soit à s’y promener ou y vivre (beaucoup d’étudiants y vivaient). C’est un 
quartier vivant où se retrouve les jeunes.  
Je vivais dans un quartier situé plus loin, à Kato Patissia, mais proche du métro principal dans une collocation très 
propre et très grande, bien isolée, proche de tous les services nécessaires. 
 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 
 
Beaucoup de transports desservent l’école donc aucun problème pour s’y rendre. Ils sont cependant vite complet. 
Ceux qui vivent dans le quartier de Exarchia se déplacent à pied, très pratique. Quant au prix des transports, si on 
prend souvent les transports on peut prendre une carte de transports permettant de voyager en tram, bus et métro 
pour pas très cher avec un document prouvant notre inscription étudiante à la NTUA. Les abonnements sont pour 3 
mois ou 6 mois si on part pour un semestre.  
 

Les consommables (alimentation, fournitures) 
 
Des supermarchés se trouvent facilement surtout le long de l’avenue principale de Patission Street. Faire attention, le 
coût de vie est certes moins cher en Grèce mais les produits importés sont chers et le prix de revient des courses est 
équivalent quasiment à celui de la France.  
 

Autres commentaires 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 THÈME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 
 
La Grèce est un pays très riche culturellement. Au maximum il faut essayer de visiter toute cette richesse que le pays 
et l’expérience erasmus nous offre. Athènes est une capitale avec des sites archéologiques riches. Ayant moins de 25 
ans et membre de l’Union Européenne tous les sites culturels appartenant à l’État sont gratuits donc autant en profiter 
de cette chance au maximum et y aller sans limite.  
 

La gastronomie 
 
Prévoyez de prendre du poids ! Les restaurants sont si peu chers pour une qualité de produits exceptionnels et une 
richesse culinaire incroyable ! Les restaurants sont souvent sous forme de « tavernes » où les plats se partagent pour 
pouvoir goûter un grand nombre de produits locaux.  
 

La découverte (pays/langue/population locale) 
 
Les habitants sont très accueillants. Ils sont très chaleureux et ça s’est ressenti sur toutes les excursions que j’ai pu 
réaliser. La culture y est très importantes et les habitants essaierons toujours de communiquer avec vous même si 
vous ne parlez pas la même langue et que l’anglais est parfois compliqué.  



  

 

 
La Grèce est le plus beau pays que j’ai visité jusqu’ici que ce soit en terme culturel ou en terme de paysages.  
 
Bien que le grec soit dur à apprendre, l’écriture est très belle et la langue de même.  
 

Autres commentaires 
 
Attention Athènes reste une capitale où les transports sont omniprésents avec une culture de la voiture excessive. Peu 
de place pour le piéton pour pratiquer la ville et peu d’espaces verts. Mais le site de l’Acropole ou du Mont Lycabette 
sont des sites avec une vue imprenable et calme accessibles principalement à pied, aux couchés du soleil magnifiques 
entre le Parthénon et la mer Égée.  
 
 
 
 

 
 
 THÈME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 
 

Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 
 
 

Compétences acquises sur le plan personnel 
 
On en revient enrichie d’une expérience comme celle-ci, où les sensations sont indescriptibles. De l’autonomie, de la 
confiance en soit, l’envie de découvrir encore plus de culture, sortir de sa zone de confort, avoir du recul sur notre 
propre culture, apprendre de nouvelles langues, être stimulé au quotidien par la découverte, la liberté, l’aventure,….. 
Beaucoup d’acquis sur un plan personnel… (ça serait un peu long de tout décrire, cela pourrait faire l’objet d’un 
mémoire entier).  
 

Difficultés ressenties 
 
Il est bien connu que les retours d’Erasmus sont difficiles et mon retour ne fait pas exception. On se sent un peu 
déconnecté lorsque l’on revient et il est compliqué de se remettre dans le rythme d’avant alors que nous avons eu un 
rythme très différent.  
On se sent un peu moins stimulé au quotidien car on retrouve notre routine.  
 
Cependant avec le temps on se rend compte que cette expérience n’est pas à part mais un véritable atout, où tout ce 
que l’on a appris nourrit notre vie que l’on retrouve en France. Disons qu’on ne revient pas la même personne d’avant 
le départ. Nos compétences acquises viennent nourrir notre quotidien même s’il y a toujours un manque du pays 
d’adoption quand l’expérience s’est bien déroulée.  
 

Autres commentaires 
 
 
 

 
 
 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy et Tom Moineau 
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MOBILITE 2018/2019 

/RETOUR D’EXPERIENCE 
 

 

NOM 

 

BARBAY 

PRENOM 

 

MORGAN 

PERIODE DE MOBILITE 

 

2018-2019 Période du premier semestre  

UNIVERSITE D’ACCUEIL 

 

NTUA Grèce  

 

 

THEME 1 : Semaine type à l’école: 

 
Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet) : 

Projet 

Ville urbain  

Langage Grecque  

Histoire Grecque  

Art et musée grecque  

 

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 

 

En majorité grecque, à la fin du cours les enseignants viennent parler aux Erasmus en anglais  

30% des cours vraiment Anglais  

 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 

 

Self, gratuit pour les étudiants  

 

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 

 

L’école a des horraires d’ouverture semblable à la France.  

 

Autres commentaires 

 

 

Aucun commentaire 
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THEME 2 : Vie périscolaire 

 
Accessibilité (transports fournitures) 

 

L’école se trouve dans le centre-ville, très bonne accessibilité   

 

Sports proposés ou activités autres  

 

Aucun commentaire  

 

Vie associative et événementielle 

 

Aucun commentaire  

 

Autres commentaires  

 

 

Aucun commentaire  

 

 

 

 

 

THEME 3 : La vie quotidienne 

 
Hébergement 

 

Je recommande les réseaux socio 

 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 

 

Une carte est à faire sur place mais très accessible  

 

Les consommables (alimentation, fournitures) 

 

Consommation peu onéreuse  

 

Autres commentaires 

 

 

Aucun commentaire  
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THEME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 

 

Athènes étant un capitale de multitude activité son proposé, musée, événement, théâtre, concert  

 

La gastronomie 

 

Aucun commentaire  

 

La découverte (pays/langue/population locale) 

 

Le voyage dans le pays est très facile d’accès et peu onéreuse  

 

Autres commentaires 

 

 

Aucun commentaire 

 

 

 

 

 

THEME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 

 
Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 

 

Aucun commentaire  

 

Compétences acquises sur le plan personnel 

 

Aucun commentaire  

 

Difficultés ressenties 

 

Langue  

 

Autres commentaires 

 

Aucun commentaire  

 

 

 

 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy et Tom Moineau 

mailto:ensapBx@borxdeaux.archi.fr


 

 
école nationale supérieure d’architecture et de paysage de Bordeaux 

740 cours de la Libération – CS 70109 – 33405 Talence cedex 
T+33(0)5.57.35.11.00 • F+33(0)5.56.37.03.23 • ensapBx@borxdeaux.archi.fr • www.bordeaux.archi.fr 

 

 

  

 

 

MOBILITE 2017/2018 

/RETOUR D’EXPERIENCE 
 

 

NOM Dupouy 

PRENOM Sonia 

PERIODE DE MOBILITE Septembre 2017 à Juin 2018 

UNIVERSITE D’ACCUEIL Ecole d’Architecture d’Athènes appartenant à la NTUA ( National Technical University 

of Athens)  

 

 

 

THEME 1 : Semaine type à l’école: 

 
Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet) : 

 

J’ai fait le choix de sélectionner l’enseignement du projet et une matière qui se rapprochait du VTP afin de coller 

avec ce que nous pouvions avoir à l’école. En revanche, pour les optionnels j’essayais d’explorer des 

thématiques qui m’intriguaient.  

Ainsi mes choix étaient :  

 

-Projet architectural (sur 2 semestres): Ecole de théâtre  

-Projet Urbain (se rapprochant du VTP)  

 

Et différents optionnels comme : Espace et genre, Approche de l’architecture grecque (Réservé aux Erasmus),  

Espace et communication (le professeur faisait le cours en Anglais)  

Mais d’autres plus artistiques comme des cours de poterie ou de peinture étaient proposés.  

 

Le cours que j’ai énormément apprécié était l’apprentissage du Grec. Ayant débuté à étudier la langue l’année 

avant le départ, j’ai pris beaucoup de plaisir à poursuivre cette démarche en Grèce. Le professeur était d’une 

grande gentillesse et compréhension.  

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 

 

Malheureusement, les cours sont en Grec. Néanmoins, il est important de dire que les professeurs (je parle ici, 

pour ceux que j’ai eus) étaient très compréhensifs et n’hésitaient pas à venir nous voir, nous expliquer en anglais, 

prendre du temps pour nous.  
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Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 

 

J’ai été agréablement surprise de voir que l’école était dotée d’un lieu de restauration. L’avantage est qu’il est 

non seulement gratuit pour les étudiants Erasmus, mais il est en plus possible d’y manger deux fois par jours ! Le 

porte monnaie en est ravi !  

Evidemment la cuisine n’est pas très diététique et variée, mais je trouverais ça déplacé de s’en plaindre étant 

donné de sa gratuité. 

Sinon, l’école se situant au centre-ville, il est très facile de trouver aux alentours des petits coins sympathiques, 

où la chaleur locale s’y fait sentir. Vous pourrez notamment goûter aux fameux « pitas » ou « falafels » à l’Apallou 

! De purs délices à trois francs six sous !  

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 

 

L’école est un véritable lieu de vie et d’expression des étudiants. Elle est ouverte constamment si mes souvenirs 

sont bons. De grandes salles restaient ouvertes toute la semaine si nous souhaitions rester à l’école pour travailler 

(très pratique !).  

Concernant le temps de travail, je pouvais aisément trouver un équilibre entre le travail et les activités en dehors. 

J’arrivais facilement à m’organiser la semaine, afin de pouvoir être libre les week-ends, avoir une vie en dehors 

des cours, tout simplement.  

Autres commentaires 

 

 

 

 

 

 
 

THEME 2 : Vie périscolaire 

 
Accessibilité (transports fournitures) 

 

L’école est très bien desservie par les bus et proche d’une station de métro! Située dans le centre-ville, il était 

très facile pour moi, notamment au second semestre de venir à pied car j’habitais dans le centre également. 

Quelle chance de pouvoir aller à l’acropole à pieds depuis l’école en seulement 20 min !  

Pour les fournitures, vous ne pouvez pas être mieux servis. Vous n’aurez qu’à traverser la rue et vous tomberez 

sur des cafés, deux ou trois magasins de fournitures aux produits très variés et des lieux d’impressions pas chers ! 

Le bonheur !  

Sports proposés ou activités autres  

 

Malheureusement l’école n’étant pas située au même endroit que le campus universitaire (qui lui est totalement 

en dehors du centre-ville), elle ne dispose pas d’activités sportives (d’après ce que j’ai pu comprendre). En 

revanche, si vous avez la fibre musicale vous serez comblés car l’école possède un endroit « secret », une 

véritable pépite aux nombreux instruments mis gratuitement à disposition. Vous devrez, pour en connaître sa 

localisation, demander à un étudiant de l’école… 
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Vie associative et événementielle 

 

L’école, en raison de son histoire émouvante, est un lieu très important pour les étudiants et leur liberté. C’est 

notamment pour des raisons historiques qu’elle est le « QG » des anarchistes, mais du calme… lorsque nous 

savions qu’ils allaient débarquer (notamment à des dates précises) nous étions gentiment invités à rester chez 

nous !  

Sinon, l’école a plusieurs fois organisé des concerts ou des expositions. Elle est très vivante, à l’image de ses 

étudiants qui l’animent. 

Autres commentaires  

 

 

 

 

 

 

 

 

THEME 3 : La vie quotidienne 

 
Hébergement 

 

Il n’y a pas à dire, Facebook et ses groupes tels que « Erasmus Accomodation in Athens » entre autres, sont 

vraiment utiles afin de trouver des logements pas trop chers et de bonne qualité ! Petit détail, pour votre arrivée, 

évitez les quartiers Victoria et Exarcheia  !   

 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 

 

Vous ne manquerez pas de choix ! Le tramway mène jusqu’à la plage. Le métro, les bus, et les taxis sont aussi 

de mise… tout est là pour vadrouiller dans de bonnes conditions et de manière économique.   

Les consommables (alimentation, fournitures) 

 

Vous pourrez trouver des fruits et légumes à des prix très attractifs au marché d’Omonia en centre-ville. Les 

supermarchés sont abondants également et les prix sont plus intéressants qu’en France, encore une fois un 

avantage pour votre budget ! 

 

Autres commentaires 
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THEME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 

 

La Grèce est le berceau de l’Antiquité ! Je ne vous apprendrai donc rien si je vous disais qu’Athènes et le pays 

en général sont riches de lieux à visiter pour en apprendre d’avantage sur nos civilisations.  

A Athènes, vous aurez l’opportunité entre autres de visiter le site de l’Acropole, le musée de l’acropole réalisé 

par Tschumi, la fondation Stavros Niarchos de Renzo Piano etc.  

La gastronomie 

 

La Grèce foisonne de plats à découvrir ! Falafels, pitas, Gemista, Tsatsiki, salade grecque, Raki, ouzo… des tas 

de bonnes choses à déguster, boire et surtout bon marché ! Athènes est remplie d’endroits très atypiques dans 

lesquels vous pourrez ressentir l’âme chaleureuse des grecs.  

La découverte (pays/langue/population locale) 

 

Vous n’aurez jamais l’occasion de vous ennuyer ! Athènes est stratégiquement très bien placée, entre terre et 

mer, vous ne manquerez pas d’improviser des petits week-ends, aux alentours de la capitale dans des lieux 

insolites comme Delphes, Les météores, Vergine, Sounion etc. ou bien dans ses nombreuses îles à proximité ( 

Hydra, Santorini, Rhodes, Mikonos, Milos etc. ) toutes plus incroyables les unes que les autres…  

 

L’avantage d’être étudiant à Athènes (vous obtiendrez la carte étudiante grecque) est que vous aurez 

l’opportunité d’avoir des réductions non-négligeables sur les transports. Ex: -50% pour les tickets de bateaux. 

L’entrée au sein des musées sera aussi gratuite. En résumé, la Grèce est définitivement un pays pour les petits 

budgets d’étudiant !  

 

La langue est à mon sens très belle, chantante mais tout de même assez complexe à apprendre. Néanmoins 

les Grecs sont à contrario des Français, très ouverts, prêts à échanger et à partager avec vous. Pour comprendre 

leur manière de vivre, il n’y a pas mieux que d’essayer de se mélanger à eux ! Ils sont très à l’aise en Anglais, en 

langues en général, donc vous n’aurez pas de mal à communiquer !  

 

Autres commentaires 
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THEME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 

 
Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 

 

J’ai vraiment apprécié travailler le projet sur deux semestres car cela nous a permis d’ approfondir le côté 

structurel. J’ai également éprouvé beaucoup de fierté à réaliser une maquette coupe du projet à l’échelle 

1/50ème (moi qui croyait détester les maquettes, l’élaboration de celle-ci m’a fait changer d’avis).  

 

Mon anglais s’est sans aucun doute amélioré. Découvrir, apprendre et parler le Grec a été également pour moi 

très enrichissant. 

Compétences acquises sur le plan personnel 

 

J’ai énormément appris sur moi-même, sur mes capacités à être autonome, à savoir oser parler avec des 

personnes inconnues venant d’autres cultures… Je me suis émancipée, j’ai forgé mon caractère et j’ai surtout 

eu le temps de prendre du recul sur mes études et sur l’architecte que je souhaite devenir plus tard.   

Il y a bien sûr eu des moments de détresse, de solitude (par exemple lorsque la moitié de vos amis avec qui vous 

avez partagé de merveilleux moments le 1er semestre s’en vont lors du second) mais ces moments participent 

à notre construction. 

Difficultés ressenties 

 

Evidemment revenir à l’ENSAP après un an d’étude à l’étranger n’a pas été sans douter sur mes capacités car 

nous avons étudié dans des conditions et un rythme complètement différents… mais finalement mon S9 s’est 

très bien passé. Je n’ai pas ressenti que mon niveau avait baissé, au contraire ! Et puis, il n’y a pas de secret, le 

travail est le fruit de la réussite !  

Autres commentaires 

 

 

 
 

 

 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy (M2) et Tom Moineau (L2) 
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MOBILITE 2018/2019 

/RETOUR D’EXPERIENCE 
 
 

NOM 

 

LARTIGUE 

PRENOM 

 

ELISE 

PERIODE DE MOBILITE 

 

2018-2019 

UNIVERSITE D’ACCUEIL 

 

UNIVERSITE POLYTECHNIQUE NATIONALE D’ATHENES 

 

 

 THEME 1 : Semaine type à l’école: 
 

Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet) : 

 
Projet, urbanisme, histoire de l’architecture, arts plastiques, scénographie, langue grecque, philosophie de 

l’architecture… 

Pour le projet il fallait faire un projet en deux semestres. Le premier c’était l’analyse, la conception, les 
volumétries etc. Le deuxième semestre consistait à faire les détails structurels du projet. Cependant il est possible 

de changer de projet au deuxième semestre. 

 
 

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 

 
50% grec (les élèves sont parfois désignés pour faire la traduction), 40% anglais, 10% français. 

 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 

 

Self gratuit pour les étudiants ERASMUS. 
 

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 

 
Pas de cours le week-end. Nous avions cours toute la semaine. 

 

Autres commentaires 
 

 

 
 

 

 

 THEME 2 : Vie périscolaire 
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Accessibilité (transports fournitures) 
 

Possible d’accéder à l’université en métro, en bus et en voiture. La plupart des élèves en ERASMUS venaient 

cependant à pieds. 
 

Sports proposés ou activités autres  

 
Salle de musique. 

 

Vie associative et événementielle 
 

Des soirées d’intégration sont organisés par des associations ERASMUS mais pas par l’Université directement. 

 

Autres commentaires  

 
 

 

 

 
 
 THEME 3 : La vie quotidienne 
 

Hébergement 
 

J’ai été dans une collocation durant un an, trouvée sur une page Facebook qui propose des appartements à 

louer sur la région d’Athènes pour les élèves ERASMUS. Il y a également des aides pour la recherche de 
logement proposés par l’université d’Athènes. Il suffit de remplir un formulaire qui vous sera envoyé lors de votre 

inscription. 

 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 

 
Il y a un abonnement étudiant peu couteux pour les transports. Parfois il y a des grèves et des retards mais ça 

ne vous changera pas beaucoup de Bordeaux.  

 

Les consommables (alimentation, fournitures) 

 

L’alimentation et les fournitures sont en général très peu couteux également. 
 

Autres commentaires 

 
Il est généralement plus apprécié de payer par argent liquide. 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 THEME 4 : La culture 
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Les loisirs (musées, histoire, événements) 

 
Incroyable, à Athènes il n’est pas possible de s’ennuyer. Il y a des tonnes de musées et de patrimoine 

architecturaux à visiter. Il ne faut pas rater les journées portes ouvertes ou on peut visiter plusieurs sites intéressant 
comme certains appartements néoclassiques, l’ancienne marie d’Athènes, l’ancien Parlement, etc… Ne ratez 

pas non plus les évènements comme les spectacles à l’Odéon d’Hérode Atticus. 

 

La gastronomie 

 

La nourriture grecque est très bonne et il est possible de manger à très bas prix.  
 

La découverte (pays/langue/population locale) 

 
La Grèce est un pays incroyable qui offre des paysages divers que vous n’oublierez jamais. Lorsque l’on est 

étudiant dans une université grecque, les ferrys sont à moitié prix. Cela rend possible de visiter aisément les iles. 

La plupart des personnes parlent anglais voire même français. Cependant je vous recommande d’avoir 
quelques notions de grecques même faibles, ce qui vous permettrait de sympathiser beaucoup plus facilement 

avec les locaux. 

 

Autres commentaires 

 

 
 
 THEME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 
 

Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 
 

Culture générale et vocabulaire concernant l’architecture classique et néoclassique. Avoir baigné dans le 

berceau de l’architecture occidentale me permet aujourd’hui de mieux visualiser et comprendre parfois le 
monde qui m’entoure.  

 

Compétences acquises sur le plan personnel 
 

J’ai moins peur de l’inconnu et du monde extérieur. J’ai davantage envie de découvrir certaines choses sans 

craindre perpétuellement ce qu’il va m’arriver. Une forme d’ouverture d’esprit peut-être. Prendre ses distances 
avec ce que l’on connaît nous permets de nous découvrir plus profondément. J’ai envie d’oser, encore plus. 

 

Difficultés ressenties 
 

Une impression que la routine s’est installée. C’est difficile d’essayer de se rattacher à quelque chose quand 

s’en détacher nous a fait autant de bien. 
 

Autres commentaires 

 

 

 

 
Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy et Tom Moineau 
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MOBILITE 2017/2018 

/RETOUR D’EXPERIENCE 
 

 

NOM 

 

Servonnat 

PRENOM 

 

Mehiti 

PERIODE DE MOBILITE 

 

Septembre 2017 à Février 2018 (Master 1 – Semestre 7) 

UNIVERSITE D’ACCUEIL 

 

National Technical University of Athens (NTUA) 

 

 

THEME 1 : Semaine type à l’école: 

 
Pédagogie (matières proposées, enseignement du projet) : 

 

Urban Planning (VTP) 

Architectural Design (Projet) 

Approaching greek architecture (cours d’introduction à l’architecture grecque pour les erasmus) 

Greek language (cours de langue grecque) 

Architectural Design 7 (option sur le thème de l’architecture des aéroports) 

Environment 7 (option sur le thème des places d’Athènes) 

 

 

Langage et communication avec le corps enseignant (pourcentage des cours en anglais) 

 

Seul les cours d’Approaching greek architecture était totalement en anglais. 

Pour l’Urban Planning et l’Architectural Design, les professeurs nous parlent en anglais lorsqu’on travaille en 

groupe et qu’il y a au moins un erasmus. Par contre, les conférences, les présentations ne sont pas toujours en 

anglais, mais il est possible qu’il y ait un traducteur, il suffit de s’asseoir à côté de lui. 

Pour le reste des cours, rien n’est garanti, il faut demander poliment à un étudiant de nous faire la traduction. 

Donc disons 50% de cours en anglais, mais on peut arriver à se débrouiller pour comprendre. 

 

Alimentation sur place (Self ou do it yourself) 

 

Il y a un self, une cantine qui est gratuite pour les erasmus. Il suffit de ne pas rater la visite du campus de Zografou 

durant laquelle sont remises les cartes de cantine (ne pas oublier d’amener toutes les pièces nécessaires) ; sinon 

il faudra aller la récupérer plus tard, ce qui peut être pénible vu que le campus est très éloigné du centre-ville. 

 

Temporalité de l’école (ouverture, temps de travail dans la semaine, week-ends) 

 

Les salles de l’école ouvrent vers 8h-8h30 et certaines peuvent rester ouvertes jusqu’à très tard pour les étudiants 

en charrette. 
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Autres commentaires 

 

Tout autour de l’école il y a des services d’imprimerie, de vente de fournitures artistiques (dont carton pour les 

maquettes) et quelques cafés avec le wifi. 

 

 

 

 

 

THEME 2 : Vie périscolaire 

 
Accessibilité (transports fournitures) 

 

On peut venir en bus à l’école à l’arrêt Polytechneio (sur 28 Oktovriou) ou Apheteria (sur Vasileos Irakliou). 

 

Sports proposés ou activités autres  

 

Il y a dans l’école une salle de sport avec quelques machines. Pour y avoir accès il faut un certificat médical. 

Il y a aussi une salle de musique où vous pouvez aller gratuitement pour pratiquer le piano, la guitare, ou prendre 

des cours en payant une professeure. 

 

 

Vie associative et événementielle 

 

Il y a un groupe de chant qui répète tous les jeudis soirs à l’école. 

Parfois, l’école peut être le lieu de conférences nocturnes et d’expositions. 

Il existe une association dont je ne me souviens plus le nom mais qui vous sera présentée en début d’année et 

qui organise plein d’évènements tout au long de l’année. 

 

Autres commentaires  

 

 

 

 

 

 

 

 

THEME 3 : La vie quotidienne 

 
Hébergement 

 

Il est possible de louer des Airbnb pour 6 mois sur Athènes avec loyers mensuels très correctes. 

Sinon, il faut trouver sur facebook les pages dédiées aux erasmus d’Athènes qui cherchent des logements, type 

« Erasmus Athens 2017-2018 » 

 

Transports (coûts/polyvalence/fonctionnement) 

 

On peut se déplacer en bus ou en métro. Avant, on pouvait se contenter d’acheter des tickets, mais depuis il 

faut se créer une carte de transport pour étudiant dans un des bureaux du métro. 

Le fonctionnement est similaire à celui de Bordeaux. 
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Par contre pour se déplacer vers d’autres villes, il existe d’autres gares routières selon votre destination finale, 

où il faudra se rendre pour prendre d’autres bus.  

Il est aussi possible de se déplacer en Uber à des prix beaucoup moins chers qu’en France ; téléchargez 

l’application au cas où. 

 

Les consommables (alimentation, fournitures) 

 

Les fournitures sont disponibles à proximité de l’école comme indiqué précédemment. 

Pour la nourriture, il y a plusieurs supermarchés grecs comme Sklavenitis (ΣΚΛΑΒΕΝΙΤΗΣ), Ok! Anytime Markets, 

AB Vassilopoulos (ΑΒ Βασιλόπουλος)... Si vous faites les courses avec un colocataire, les caissiers acceptent que 

vous payiez moitié-moitié. 

 

Autres commentaires 

 

Demandez assez rapidement votre carte d’étudiant (les nôtres ont pris beaucoup de temps à arriver) si vous 

voulez bénéficier des nombreux avantages qu’ont les étudiants en Grèce notamment pour les bus inter-ville ou 

les trajets en bateau. Les certificats de scolarité ne suffisent pas toujours. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THEME 4 : La culture 

 
Les loisirs (musées, histoire, événements) 

 

Juste à côté de l’école il y a le Musée Archéologique d’Athènes. 

Sinon à partir de Monastiraki commencent le parcours avec plusieurs monuments à visiter jusqu’à l’Acropole 

tout en haut, mais aussi le quartier de commerces et de restaurants. Juste à côté se trouve le quartier de Plaka, 

le plus ancien d’Athènes qui vaut le détour. A Keramikos vous retrouverez plein de bars avec roof top. 

 

La gastronomie 

 

La cuisine grecque est très diversifiée et peut correspondre à tout type de régime alimentaire (végétarien et 

végétalien compris). Il suffit de savoir lire et comprendre un minimum le grec pour lire la composition des plats 

ou demander au serveur. 

 

La découverte (pays/langue/population locale) 

 

Les gens sont le plus souvent très aimables et généreux quand on s’adresse à eux. Tous ne parlent pas anglais 

donc il est recommandé d’apprendre les bases du grec moderne. Se renseigner aussi auprès de vos futurs 

collègues grecs sur les endroits à éviter surtout en tant que touristes. 

 

Autres commentaires 

 

Ne pas hésiter à s’acheter le guide du routard de Grèce qui nous a beaucoup servi pour découvrir Athènes 

mais aussi d’autres villes et d’autres îles. 
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Je recommande très fortement d’apprendre le grec moderne avant et pendant le séjour en Grèce (avec les 

cours de l’Université Bordeaux Montaigne pendant un an et ensuite à Athènes avec les cours de Greek 

language). Ça vous sera utile pour vous orienter (beaucoup de signalisation en grec), savoir ce que vous 

mangez, demander de l’aide à des gens qui ne parlent pas forcément anglais. Et puis c’est une jolie langue à 

apprendre. 

 

 

 

THEME 5 : Le retour à l’ensapBx (facultatif) 

 
Compétences complémentaires acquises sur le plan scolaire 

 

La collaboration avec d’autres étudiants ne parlant pas la même langue.  

Une assimilation de culture différente à réinjecter dans les projets. 

Découverte d’un nouveau type d’analyse très utilisée dans d’autres pays : le SWOT (stength, weakness, 

opportunity, threat) 

 

Compétences acquises sur le plan personnel 

 

Renforcement du sentiment d’autonomie, prise de confiance en soi, amélioration des compétences 

linguistiques (grec et anglais) 

 

Difficultés ressenties 

 

Concernant le retour à l’Ensapbx, ça peut être un peu déroutant de ne pas retrouver la même promotion qu’on 

a connue, mais on s’y fait vite. 

 

Autres commentaires 

 

Avant votre retour, bien veiller à récupérer vos notes du semestre ou de l’année, ou à ce qu’on vous les envoie 

rapidement par mail pour valider votre cursus. 

Quand vous aurez terminé votre séjour, n’oubliez pas de compléter à votre tour ce questionnaire et n’hésitez 

pas à participer aux évènements pour erasmus ou autres étudiants étrangers pour rendre la pareil. 

 

 

 

 

Questionnaire élaboré par Sonia Dupouy (M2) et Tom Moineau (L2) 
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